
Plan de 
Formación 

2024 
 

Acciones formativas para 

profesionales, familiares, personas 

con discapacidad intelectual o del 

desarrollo y voluntarios/as. 
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Proyecto de 
Calidad 

 
Fechas 

 

Desarrollo de la formación: 20 de febrero 

 
 

 

Modalidad 

Presencial. 
 
 
 

 

Contenido 
 

1.  Calidad Plena 

2.  Sistema de autoevaluación 

3.  Plan de Mejora 

 

 

 



Código Ético 
de Plena 
inclusión 

Fechas 

Desarrollo de la formación: 22 de 

febrero. 

 

 
Modalidad 

Presencial. 

 

 
Información 

Formación de carácter presencial    

sobre el Código Ético de Plena 

inclusión. 



Protocolo    
de Buen   

Trato 

 
Fechas 

Desarrollo de la formación: 22 de febrero. 
 
 
 
 

 

Modalidad 

Presencial. 
 
 
 
 
 

 

Información 

  Formación de carácter presencial 

sobre el Protocolo de Buen Trato. 



Carta de 
Derechos 
y Deberes 

Fechas 

Desarrollo de la formación: 22 de 

febrero. 

 
 
 

 

Modalidad 

Presencial. 
 
 
 

 

Información 

  

    Formación   de carácter presencial 

sobre la Carta de Derechos y Deberes. 



Participación        
activa 

Fechas 
 

Desarrollo de la formación: 23 de 

febrero. 

 
 

 

 
Modalidad 

Presencial. 
 
 
 

 

 
Información 

 

 Formación de carácter presencial   

sobre Participación activa. 

 



 

Autodeterminación 
 

 
Fechas 

Desarrollo de la formación: 21 de 

febrero. 

 
 
 

 

Modalidad 

Presencial. 
 
 
 
 

 

Información 

Formación de carácter presencial 

sobre Autodeterminación impartida por 

el grupo de trabajo de 

Autodeterminación de Plena inclusión 

Ceuta.



Accesibilidad     
Cognitiva. 

Inclusión 
Social 

 
 

 
Fechas 

Desarrollo de la formación: 23 de febrero. 

 

 
Modalidad 

Presencial. 

 
 

 
Información 

 
Formación de carácter presencial  

sobre Accesibilidad Cognitiva. Inclusión 

Social.



Enfoque 

Centrado en la 

Familia  
 

Fechas 

     

Inscripción curso: del 8 al 22 abril  

Duración: del 6 de mayo al 6 de junio. 
 
       
  

Modalidad 

Online.  
 
 

       

Contenido 

 
Pensamiento  en  la  fami l ia .  

Ca l idad  de  V ida  fami l ia r  

Qué  e s  e l  mode lo  centrado  en  fami l ia  

P r inc ip io s  y  va l o re s  

Razones  para  imp lementar  e l  mode lo  

Co laborac ión  fami l ia -pro fe s iona le s  

P romov iendo  e l  mode lo  centrado  en  Fami l ia  
                                     



 

 
 

 
  

 

Protocolo 
Prevención 
de Caídas 

 
 

Fechas      
 
Desarrollo de la formación: 27,28 y 29 de 
febrero. 
 
 

 

Modalidad     
 
Presencial. 
 
 

 

Información     
 
Charla formativa sobre Protocolo de Prevención 
de Caídas 
 
 



Marketing y  
Comunicación 
 
 

 
 

Fechas      
 
Desarrollo de la formación: 13 y 14 de marzo. 

 

Modalidad     
 
Online. 
 
 

 

Información     
 
Conocer estrategias de marketing utilizadas para 

atraer, captar y conservar al público creando y 

compartiendo artículos relevantes, videos, 

podcasts y otros medios. 

 
 



    Concienciación 
              Sobre igualdad  
 
  

 
 

Fechas      
 
Desarrollo de la formación: 11 y 12 de junio. 
 
 

 

Modalidad     
 
Presencial. 
 
 

 

Información     
 
Charla formativa sobre concienciación sobre 
igualdad. 
 
 



Estereotipos 
de Género y 

Micromachismo  
 

 
 

Fechas      
 
Desarrollo de la formación: 11 y 12 de junio. 
 
 

 

Modalidad     
 
Presencial 
 
 

 

Información     
 
Charla formativa sobre estereotipos de género y 
micromachismo 
 
 



Disfagia 

 
Fechas 

Desarrollo de la formación: 

 18 y 19 de junio. 
 
 
 
 

 

Modalidad 

Presencial. 
 
 
 
 
 

 

Información 

  Formación de carácter presencial 

sobre la disfagia. 



Sensibilización/ 
Prevención en 
Violencia de 
género  
 

 
 

Fechas      
 
Desarrollo de la formación: 25 y 26 de 
septiembre. 

 

Modalidad     
 
Presencial. 
 
 

 

Información     
 
Charla formativa sobre 
Prevención/Sensibilización en violencia de 
género. 
 
 



Ocio y Calidad 

De Vida  
 

Fechas 

 

Inscripción curso: del 16 al 23 de septiembre 

Duración: del 1 de octubre al 1 de noviembre. 

 

 
 

 

Modalidad 

Online 
 
  
 

 

Contenido 
 

                                              

                                              

 

 

Exponer la situación del ocio de las personas con 

discapacidad intelectual y/o del desarrollo con 

grandes necesidades de apoyo y definir estrategias 

de apoyo para la mejora de su inclusión social y 

relaciones interpersonales de manera específica y 

su calidad de vida en general. 



Alteraciones de  
Conducta y  
Protocolos de  
Actuación 

 
  Fechas 

 

   Desarrollo de la formación: 26 y  

   27 de noviembre 
 

 

 
  Modalidad  

 

    Presencial. 

   Información   
 

    Charla formativa sobre “Alteraciones de 

    Conducta y Protocolos de Actuación” 



 

 
 

 
  

 

Nuevas 
Formas De 

Violencia De 
Género 

 
 

Fechas      
 
Desarrollo de la formación: 15 y 17 octubre. 
 
 

 

Modalidad     
 
Presencial. 
 
 

 

Información     
 
Charla formativa sobre sobre Nuevas Formas De 
Violencia de Género. 
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